
STAGES DE LA LIGUE D’AIKIDO ET DE BUDO DE BRETAGNE  F.F.A.B.  CALENDRIER DE LA SAISON 2011-2012 -  MAJ au 15 octobre 2011 

Thème de travail de la fédération pour la saison 2011/2012 : « L'étude des bases à travers les formes d'attaques de l'Aïkido » 

DATES 
HORAIRES, C.E.N. ou CER et COMMISSIONS 

CONCERNEES 
 LIEU, CONTACT ET PRATIQUANTS CONCERNES 

8 et 9 octobre 2011 R. LE VOURCH – Formation Juges et Professeurs 
 LE MANS - PAYS DE LOIRE – Formation pour les jurys attitrés et futurs de la Ligue 

 Info à venir par la Fédération 

Samedi  15  
 

et 
 

Dimanche 16 
octobre 2011 

CD et AG de ligue 
ordinaire  

15 h 00 à 18 h 00 
Préparation aux 
examens  DAN 

STAGE 
PREPARATION 

1er et 2e DAN 

 CD ET AG : KERVIGNAC  
 Gojo Iaido Kervignac - Complexe Omnisports Kervignac - 56700 Kervignac  

 CONTACT : Jean DEVAUX – jean.devaux@orange-ftgroup.com 
Rencontre : Ouverte à tous les candidats aux examens 1er et 2e  DAN - Niveau minimum  1er Kyu ou  

Hakama  
La formation 1er et 2ème dan dure tout le week-end 

Le stage est ouvert à tous le dimanche matin  
Invitation des « juges » et présence sollicitée des professeurs. 

9 h 00 à 12 h 00  
Préparation aux 
examens  DAN 
Ouvert à tous 

STAGE ECOLE REGIONALE 
Bertrand BERTHELO - 5e DAN CER 
Serge POULIQUEN 4e DAN - CER   

et le Collège d’enseignant(e)s 

Samedi 22 octobre 
 

et 
 

Dimanche 23  
octobre 2011 

9 h 00 à 12 h 00 
Préparation aux 
examens  DAN 

15 h 00 à 18 h 00  
Préparation aux 
examens  DAN 

STAGE DE  
LIGUE 

NATIONAL 
AIKIDO CLUB J.A. ST MALO - 17 Bd Gouazon  -  St Servan  - 35400  ST MALO 
Contact: Joël PERRINEL – Tel/Fax. 02 99 46 70 69 - liguebretagneaikido@yahoo.fr 

Rencontre : Ouverte aux candidats aux examens 3e et 4e DAN – Niveau minimum 1er Dan 9 h 00 à 12 h 00 
Préparation aux 
examens DAN 

  C.E.N. : H. AVRIL – 6e DAN 

26 au 30 octobre 
2011 

Stage intensif des jeunes gradés à Bras – Appel à candidature à envoyer à la ligue avant le 26/09/2011 -  Participation financière de la ligue 
Animé par R. LE VOURCH et F. CAST 

Samedi 19 
novembre 2011 

9 h 00 à 12 h 00 
ouvert à tous 

15 h 00 à 18 h 00 
ouvert à tous 

Atelier BIFA – BF 
+ Tuteur 

Formation continue 
des professeurs 

 AIKIDO SHOBUKAN GOUESNOU - Salle des Arts Martiaux de Kerlois 29850 GOUESNOU 
Contact : Serge Givaja - givajase@voila.fr - Tel : 02 98 07 72 22  

Rencontre : Ouverte à tous  
La formation BIFA dure toute la journée 

Présence sollicitée des professeurs et des « tuteurs BF »  
 STAGE ECOLE REGIONALE 

 Serge POULIQUEN 4e DAN - CER  
et le Collège d’enseignant(e)s 

Samedi 10 
 

et 
 

Dimanche 11 
décembre 2011 

Samedi matin 
réunion CT et CD 

15 h 00 à 18 h 00 
ouvert à tous 

STAGE 
NATIONAL 
DE LIGUE  

AIKIDO CLUB DE PLOERMEL - Centre Régional des Arts Martiaux - 
Rue Pierre de Coubertin - 56800 Ploërmel 

Contact : Olivier HAMERY : 02.97.73.30.22 - ohamery@yahoo.fr  
Nicolas PELE : 06.86.79.88.02 - pele.nicolas@hotmail.fr 

Rencontre : Ouverte à tous 
9 h 00 à 12 h 00 

ouvert à tous 
CEN : JP MOINE - 6e dan 

Samedi 7 janvier 
2012 

9 h 00 à 12 h 00 15 h 00 à 18 h 00 
Stage formation 

continue des 
professeurs AIKIKAI DE PLOUZANE  

Rue des Ajoncs d'Or  - Gymnase du Bourg - 29280 PLOUZANE 
Contact : Président : Michel HEURTAUX - mhf@wanadoo.fr 

  
STAGE ECOLE REGIONALE   

Robert LE VOURC’H – CEN – 6e DAN 
 



Samedi 21 janvier 
2012 

9 h 00 à 12 h 00 14 h 30 à 17 h 30 Réunion CT et CD 
à partir de 18 h 

 AIKI-CLUB ST BRIEUC - 12 bis, rue Notre Dame - 22000 ST BRIEUC 
Contact : Bertrand Berthelo – Tel. 02 96 68 96 23 - Maryse Morin : marysemorin@orange.fr 

Rencontre : Ouverte à tous les candidats aux examens 1er et 2e  DAN - Niveau minimum  1er Kyu ou  
Hakama  

La formation 1er et 2ème dan dure toute la journée - Le stage est ouvert à tous le samedi après-midi 
Invitation des « juges » et présence sollicitée des professeurs. 

STAGE PREPARATION 1er et 2e DAN 

 STAGE ECOLE REGIONALE 
Bertrand BERTHELO - 5e DAN CER 

et le Collège d’enseignant(e)s 

4 au 5 février 2012 LYON - Stage hauts gradés, sur invitation, CEN/CER en présence de YAMADA SENSEI 

Samedi 11 février 
2012 

9 h 00 à 12 h 00 15 h 00 à 18 h 00 
Atelier d’étude  

3e et 4e dan 
 GYMNASE VICTOR HUGO -  56700 HENNEBONT 

Contact : Bernard Schmitt - 06 13 63 38 82 - aikido.hennebont@free.fr 
Rencontre : ouverte à partir du 1er dan 

STAGE ECOLE REGIONALE  
Robert LE VOURC’H – CEN – 6e DAN 
Bertrand BERTHELO - 5e DAN CER 

Pierre MAGADUR – 5e DAN et le Collège d’enseignant(e)s 
Vendredi 16, 
Samedi 17 et 

Dimanche 18 mars 
2012 

Rencontre et partage de la ligue de Bretagne pour tous les licenciés FFAB, sous la bienveillance des CEN, CER et du Collège d’enseignant(e)s présents.  
Cette rencontre est ouverte à tous les professeurs, juges, tuteurs et à ceux qui y aspirent. Niveau minimum Hakama 1er  Dan. Base Nature de Guerlédan – Mur de Bretagne. 

Samedi 24 mars 
2012 

9 h 00 à 12 h 00 15 h 00 à 18 h 00 
STAGE DE 

LIGUE   AIKI-CLUB ST BRIEUC - 12 bis, rue Notre Dame - 22000 ST BRIEUC 
Contact : Bertrand Berthelo - 02 96 68 96 23 – Maryse Morin : marysemorin@orange.fr 

 Rencontre : Ouverte à tous Nathalie GUERIN-ROZE – 4e DAN – BE  
Maryse MORIN – 4e DAN – BE 

 présence des CEN et CER et du Collège d’enseignant(e)s 

Samedi 21 
 

et 
 

Dimanche 22 avril 
2012 

Samedi matin 
réunion CT et CD 

15 h 00 à 18 h 00 
ouvert à tous 

STAGE 
NATIONAL 
DE LIGUE  

AIKIDOJO DE PENTHIEVRE -  2 rue de Murigneux (derrière la Gare) 
 22400 LAMBALLE 

Contact : Serge Pinochet : serge.pinochet@sfr.fr  
Rencontre : Ouverte à tous 9 h 00 à 12 h 00 

ouvert à tous 
CEN : JP MOINE - 6e dan 

Samedi 28 et  
Dimanche 9 avril 

2012 

Samedi après-midi 
Formation des 

enseignants jeunes 
(BREST) 

Dimanche toute la journée 
Stage jeunes 

(PLOUZANE) 

AÏKIKAÏ DE PLOUZANE - Rue des Ajoncs d'Or  - Gymnase du Bourg - 29280 PLOUZANE (dimanche) 
Contact : Michel HEURTAUX - mhf@wanadoo.fr - Roger MATHEVEY - roger.mathevey@wanadoo.fr 

Rencontre : Formation des enseignants le samedi après- midi (Brest) 
Ouverte à tous les jeunes (enfants/ados) le dimanche (Plouzané)  STAGE JEUNES LIGUE 

 Jean-Pierre Pigeau - 6e DAN - CEN  

Samedi 12 mai 
2012 

9 h 00 à 12 h 00 15 h 00 à 18 h 00 
STAGE 

PREPARATION 
1er et 2e DAN  

 AIKIDO CLUB DES ETANGS Complexe sportif de Rozenduc – 29140 ROSPORDEN 
Contact : Bernard GUILLOU – berguillou@wanadoo.fr - 06 62 29 76 75 

Rencontre : Ouverte à tous les candidats aux examens 1er et 2e  DAN - Mise en situation BIFA 
 Niveau minimum  1er Kyu ou  Hakama  

La formation 1er et 2ème dan dure toute la journée - Le stage est ouvert à tous le samedi après-midi 
Invitation des « juges » et présence sollicitée des professeurs. 

 

 STAGE ECOLE REGIONALE 
Bertrand BERTHELO - 5e DAN CER  
Serge POULIQUEN 4e DAN - CER   
 et le Collège d’enseignant(e)s 



15 au 22 
  Juillet 2012 

 
34ème Stage par le club de LESNEVEN 

Avec YAMADA SHIHAN (8e  dan)   
MOTOHIRO FUKAKUSA (8e dan) 

 

34ème STAGE INTERNATIONAL D’AIKIDO DE LESNEVEN         
Contact : Yvan HAUTEFORT – Tel/Fax. 02 98 83 32 87 - www.lesneven-aikido.com 

Parrainé par la Ligue de Bretagne F.F.A.B. 

PASSAGES DE GRADES DAN 

Samedi 11 février 2012 
Dimanche 12 février 2012 

Examen 4e Dan - (SUD) 
 

Examen 3e Dan - (PARIS) 

Date limite de réception des dossiers complets : 
3e et 4e dan avant le 11 décembre 2011 

à la Présidence de la Ligue de Bretagne à Saint Malo. 

Les renseignements seront fournis par la Fédération. 
Contact : M. Christian MASSEZ, Président de la Ligue de Bretagne 

Tel. 02 99 56 20 79  St Malo (Rep/Fax) - Email : christian.massez@sfr.fr 

Samedi 16 juin 2012  
Dimanche 17 juin 2012 

Examen 4e Dan - (PARIS) 
Examen 1er - 2e  et 3e Dan 

(BRETAGNE) 

Date limite de réception des dossiers complets : 
 avant le 16 avril  2012 

à la Présidence de la Ligue de Bretagne à Saint Malo. 

Les renseignements seront fournis par la Fédération. 
Contact : M. Christian MASSEZ, Président de la Ligue de Bretagne 

Tel. 02 99 56 20 79  St Malo (Rep/Fax) - Email : christian.massez@sfr.fr 

FORMATIONS BF – Dossier à télécharger sur le site de la Fédération 

26 et 27 novembre 2011 - Module 1 - 14 et 15 janvier 2012 - Module 2 
10 et 11 mars 2012 - Module 3 - 12 et 13 mai 2012 - Examen 

Lieu : LE MANS – LIGUE PAYS DE LOIRE - Intervenant : Marie-Christine Verne – 5e Dan – BE - CEN 

LIGUE D’AIKIDO ET DE BUDO DE BRETAGNE - 20 Avenue J ean Jaurès - 35400 SAINT MALO - Tel. 02 99 56 20 79  (Rep/Fax) - Site Internet : http://aikido-bretagne-ffab.fr  
Président : Christian MASSEZ - christian.massez@sfr.fr  Vice-président : Pierre MAGADUR -  maga13maga@yahoo.fr / Secrétaire : Joël PERRINEL -  liguebretagneaikido@yahoo.fr 

Secrétaire-adjointe : Maryse MORIN – marysemorin@orange.fr / Trésorier : Gilles PRIGENT -   prigent.gille@orange.fr / Trésorier-Adjoint : Jean DEVAUX  
Fédération Française d’Aïkido et de Budo - FFAB - Les allées 83149 BRAS - Tel 04.98.05.22.28 - Fax 04 94 69 97 76 – Site Internet : http//www.ffab-aikido.fr 

INFORMATIONS DIVERSES 
MODALITES INSCRIPTION PASSAGE DE GRADE  : (renseignements sur le site de la Fédération http//www.ffab-aikido. Fiche d’inscription)  
Trois stages au moins (nationale, régionale ou départementale), dans les douze mois précédent la date limite de l’inscription à l’examen. Les stages organisés par les départements doivent 
figurer au calendrier officiel de la ligue. Sur les trois stages exigés, un seul stage départemental pourra être retenu 
- Le règlement des frais d’inscription : 1er  & 2e  Dan un chèque de 15 € à l'ordre de la Ligue d'appartenance  - 3e & 4e Dan un chèque de 25 € à l'ordre de la FFAB 
- Passeport à jour (photo, licences, adresse, certificat médical …) – N’oubliez pas de faire des photocopies de votre passeport et certificat médical afin de pouvoir continuer à faire les stages 
- 3 stages effectués 1 an avant la date d’inscription (ligue ou national, 1 seul départemental) 
- 2 enveloppes timbrées avec l’adresse du candidat (1 format A4 pour le diplôme + 1 format A5 pour le passeport). 

Attention : tout dossier incomplet ou arrivé après la date d’inscription ne sera pas accepté par la co mmission nationale des grades 
TARIF des STAGES de la LIGUE BRETAGNE  

Durée de la pratique 
 TARIFS 2010/2011 

+ 18 ANS 14 – 18 ANS 7 – 13 ANS 

3 cours 27,00 € 10,00 € 

GRATUIT 2 cours 22,00 € 8,00 € 

1 cours 17,00 € 7,00 € 

Les dates, les horaires ainsi que les intervenants ne sont pas définitifs et peuvent être modifiés en cours d'année. L’affiche du stage et la fiche d'inscription sont envoyées systématiquement à 
chaque club par mail. Si vous désirez recevoir les infos de la ligue par e-mail, envoyez votre adresse mail en indiquant votre club d’appartenance à marysemorin@orange.fr 
 
ACCES AUX STAGES – MODALITES  : Présentation du PASSEPORT signé par son titulaire et dont toutes les rubriques identitaires sont renseignées avec obligatoirement : votre photo collée, 
un certificat médical ORIGINAL de non contre indication à la pratique de l'aïkido en cours de validité, le timbre de licence pour  la saison en cours collé. 
Ne soyez pas surpris de vous voir refuser l'entrée d'un stage si votre passeport n'est pas à jour cela  engage la responsabilité des organisateurs. 
Je rappelle également que toute personne inscrite dans un club doit être déclarée à la fédération et doit recevoir un passeport dès son inscription. Chaque pratiquant doit être en possession de 
ce document lors de chaque cours dispensé au sein de son club.  
SITE DE LA FEDERATION  - http//www.ffab-aikido.fr : Vous pouvez vous-même saisir, modifier les données de vos clubs, tout changement est à effectuer le plus rapidement possible. 


